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Le courage quotidien. Méthode pratique pour acquérir
réconfort, patience, optimisme pour vaincre la dépression
morale et obtenir la maîtrise de soi.

Numéro d'inventaire : 1993.00852
Auteur(s) : Frédéric Saisset
Type de document : livre
Éditeur : Editions Dangles (8, rue de Moscou Paris)
Mention d'édition : nouvelle édition
Imprimeur : Imprimerie Clerc
Date de création : 1944
Description : Livre broché.
Mesures : hauteur : 190 mm ; largeur : 120 mm
Mots-clés : Morale (y compris morale corporelle : hygiène)
Filière : non précisée
Niveau : non précisée
Autres descriptions : Langue : Français
Nombre de pages : 216
Sommaire : Table des matières en fin d'ouvrage
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