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< A TROIS ANS, L'ENFANT DEVIENT INTERESSANT..
LA DECOUVERTE MEDICALE DE LA SECONDE ENFANCE
(1750-1900)

Dans lintroduction de sa thése, soutenue en 1897, sur 'hygitne respi-
ratoire de la seconde enfance, Auguste Duviard, un jeune interne parisien,
justifie son choix en invoquant la rareté des travaux consacrés & cette
période de la vie:

Le petit enfant a ¢éé V'objet d'études ir brabl El_mn on a
fait & son sujet des traités scientifiques, mais quelques pédiatres éprouvés n'ont
pas jugé indigne d'eux de se mettre A la portée des ru.ércs.ulhe nourrisson
éliminé, nous sommes restés en présence de Ienfant sevrd. Et c'est cet enfant,
sur lequel on a le moins écrit, qui nous a le plus intéressé 1.

A un mot pris, celui de pédiatre, cette remargue pourrait s'appliquer
& la recherche historique actuelle ¢t & notre démarche, Avec une nuance
cependant : l'enfant sevrd ne nous a pas vraiment intéressé parce qutil
érait délaissé, Ce petit | nous I'avons d'abord rencontré dans les
salles d'asile chargées, dés les années 1830, d'accucillir et ll'ddll:]:ncl“ la
progéniture des milieux populaires avant son entrée a I'école primaire.
Quels éloges ne décernet-on pas, alors, & ces institutions qui _pcrmcltcnl
aux ouvriéres de trouver un indispensable revenu pl t hors de
leur foyer! L'asile serait-il simplement un rouage du capitalisme conqué-
rant ? Si les nouvelles modalités du travail féminin favorisent son expan-
sion, elles n'expliquent pas entitrement cette véritable entreprise .‘h _Pl'é'
scolarisation?; dis l'origine, ses promoteurs obdissent A des motivations
plus diversifiées. Pouvonsnous les comprendre sans savoir comment la
sociélé considére Je public visé : les enfants cntre le sevrage ot 1'age de
raison ?

Si l'on en croit le docteur Duviard, il faut attendre la fin du x1x* sitcle
pour que la Faculté se préoccupe vraiment de leur sort. Et pourtant,
depuis le milien du sitce précédent, la survie et la formation de l'enlance
suscitent un intérét constant, Aux cbtés des philosophes et des adm
trateurs, les médecing contribuent largement & cette prise de conscicnce

2 1. M. Luc, La perite enfance & "dcole, XIXXX+ sidcles, Paris, Economica - LN.R.P.,
les villes, Paris, Sociétd des éditions scientifiques, 1897, p. 6. .

2 1. M. Lve, La pelite enfonce & ['école, XIX=XX+ sitcles, Paris, Economica, LN.R.P.,
1562, pp. 1524,
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en publiant de nombreux ouvrages sur les maladies des enfants, leur
alimentation et leur ¢ducation. Ce nouveau discours mdédical, explique
M-F. Morel, «instaure peu & peu des normes dans les soins aux nour
rissons et condamne la plupart des pratiques populaires »*, En pronant
Tallaitement maternel, précoce et durable, le rejet du maillot, 'hygitne
corporelle et linoculation, la médecine savante veut d'abord réduire
I'elfrayante mortalité des tout-petits : 'enfant qui n'a pas encore dépassé —
vers Iige de deux ans environ — les étapes redoutables du sevrage et de
la_dentition semble retenir pour lui toute l'attention des hommes de
science. Deux siteles plus tard, les historiens manifestent la méme solli-
citude & son sujet : dans le sillage de Ph. Arits et de R. Mercier, ils multi-
plient les études locales et nationales sur la disparition, I'abandon, la
mise en nourrice ou la prime éducation des nourrissons®. Parmi d'autres
indices, les soins réservés & ce petit étre, dans des familles aisdes et
resserrées autour des parents, illustrent le nouvel intérét de la seconde
moilié du xvin® siécle pour un enfant dont la spécificité est micux
reconnuc.

Mais audela de deux ans? Qu'en estil des survivants, trop grands
pour demeurer sur les genoux de la nourrice et trop pelits pour assumer
les devoirs de I'ige de raison ? Comment sontls considérds, soigndés,
édugués, pendant cette période de la vie sur laquelle la psychologie
génétique du xx* sitcle a beaucoup attiré notre attention? A toules ces
questions, il faudra bien répondre si I'on veut affiner notre vision d'histo-
rien sur une enf appréhendée, sans mise en garde, dans sa
plubalité ou réduite — le sujet demcure fondamental — 2 ses deux pre-
micres anndes,

Les premidres informations peuvent étre recherchées dans les discours
normatifs des spécialistes de l'enfance — médecins, pédagog
g » lgislateurs. Deux cent quarante et un docteurs ont ¢s A
lémoigner en priorité : ils ont publié, entre le milieu du xvinr sitcle et la
fin du x1x° siécle, 248 ouvrages et 22 articles de dictionnaire sur les ages
de la vie, I'enfance, son éducation et ses maladies s, Sur ces 270 publica-
tions, 98 — dont le tiers, au moins, est rédigé par des praticiens hospi-
taliers ou des enseignants des faculids — évoquent, & des degrés divers,

. thivlo-

3. M.F. Mowm, «La mére cf P'enfant (worae sitcles). Savoirs populiires, pouveir
médical », Politigue aujonrd hui, mai-juin 1976, p. 88,

4. Ph. Amits, L'enfant et la vie familiale sous U'Ancien Régime, Plon, 190 ¢t R. Morcier,
Lenfant dans la sociéded du XVIIe sidele {avast I'Emile), Dakar, thise complémentaire, 1961,

5 Nous avons constitué notre corpus en consultamt le Casalogue des sciences miédicales
(Paris, T, Didot, t. 1, 1867 ; t. 11, 1673), 1'Essal bibliographique sur Uhygidwe de Penfance,
1545-1980, de M. Bounwe (E.P.HLE., 1981, t. I, préciewx mais incomplet) et les bibliographies
incluses dams cortaing ouwvrages ou élablics par d'autres cherchours, Nows avons commencd
nus investigations borsque les ouvrages médicaux sur V'enfance se mulliplient — c'est-bdire &
partie des anndes 1750 — ot nous les avons arrltfes avant le « saut qualitatif s de la méde-
cine (). Léonard) provequd, dans bes dernitres anndes du x1we sidele, par la physiclogic expé
i le et la éris Cette i ion est Wgitime car I'dvolution du saveir médical
et la naissance de la psychalogic infantile vont modifier, & partir du début du xxe sidcle, la
perception de la période entre 3 et 7 ans. Nous avons délibérément comsullé, malgré leurs
titres, les ouvrages relatifs au nouveound ou au nourrisson, car Jeurs conclusions contiennent
parfois des allusions & Venfant de plus de 2 ans,
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la période qui s'écoule entre la troisitme et la septitme anndée®, Nous leur
avons o wé quel regard les médecins portent sur Penfant se wl
quelles nitions «de la seconde enfance ressortent des normes d'éducation
qu'ils veulent imposer.

« AU BOUT DE DEUX ANS,
IL SE FAIT UM CHANGEMENT ASSEZ SENSIBLE DANS L'ENFANMT..

A partir de la fin du xvir sicele, Ja perception de I'enfance s'afline,
et la vision indilférencide des premitres années de 'existence céde propres-
sivement la place & un repérage de périodes successives, délimitées le plus
souvent par les étapes de 2 ¢t 6-7 ans. La double tradition hippocratigue,
complétée par Galicn, détermine encore la classification générale des fges
de la vie. Dans le systéme « quaternaire », lenfance, premidtre phase de
I'existence, s'achéve & la puberté lorsque commence la jeunesse ou adoles-
cence, Si ce classement grossier conserve quelques adeptes, surtout dans
la premitre moitié du siécle, la plupart des auteurs adoplent le sysiéme
« hebdomadaire »? qui distingue, dans sa version originelle, la petite
enfance (0-7 ans), lenfance (7-14 ans) et l'adolescence (14-21 ans).

Huit fois sur dix, I'dtape intermédinire entre la naissance et la puberté
est définic par un nombre d'années et, dans 70 % des cas, par l'ige de
6 ou 7 ans, Les critéres anatomiques, un peu moins fréquents (environ
un ouvrage sur deux), se rapporient surtout & la chuie des dents de lait
et au début de la seconde dentition. Sculs une demi-douzaine dautcurs
évoquent, & partir des anndes 1820, I'évolution du systéme osseux ou celle
du cerveau. La périodisation médicale n‘emprunte pas non plus beaucoup
au développement moral de Uindividu: 7 % des ouvrages sculement —
tous publi¢s avant 1854 — eitent I'dge de raison comme terminus ad quem.

Plusieurs auteurs donnent un nom aux deux périodes sépartes par
I'étape de 6-7 ans. Cing d'entre cux, qui éerivent avant 1840, reprennent
la terminologie latine et parlent successivement d'infantia (prolongée ici

&, Sur les qu

fireize auteurs de cos ouvropes, doure sont des Sranpers (ont
. aitid d'emtre cux ont @6 identitis 1

] — suil un D a1 R
. dix exercent en calbin u province), sepl — sams douly
i — sont mddecing de crdvlies, des asiles ou des burcans de bi
s pnenlicl dque s antvuis — kheitifi's ou non — sonl
i e saver of de pouveir
urs fomctions hospitalouniversitaires, 1'appa) W
& des socidiés midicales de grandes villes (pour une dizaine d'entre cux au moins), la collas
boration & une dizaime dwncyelopidics publides & Paris, la publication de huit ocuvrapes
sur dix par des ddileurs parisiens, Sur bes quatrewvingt-din-huit ouwrages qui dvoguent la
seconde enfance, cing soulignent, en la caractérisami, I'tape des 2 ans, sept distinguent
simplement la période entre 3 et 7 ans, quarante-trols présentent en plus certaines de scs
caractéristiques et des conseils d'¢d ion, q trois awtres i des
dations explicitement destinées 3 un cnfamt situé entre 3 ot 7 ans sans que cotte période
soit dehminte.

7. E. Bravcrawm, « Ages s, Dicti ire encyclopédi des sciences meddicales, Faris,
Massan, 1885, 1. 11, p. 137,

proportien ag uelh
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jusquh 7 ans) et de pueritin (de 7 4 14 ans). D'autres distinguent un
premier et un second dpe, mais les expressions les plus usitées, diss la
fin du xvine® sitele ot pendant la premidre moitié du sitele suivant, sont
celles de premiére enfance — de la naissance & 7 ans — et de seconde
enfance, de 7 & 14 ans (voir tableaw n® 1),

Tasreau 1. — Dénominallon des piriodes de Uenfance
(dans "ensemble des ouvrages consullés)

1760 | 1780 | 1800 | 1820 | 1840 | 18G0 | 1830
1780 | 1800 | 1820 | 1840 | 18G0 | 1880 | 1900

0-7 : infanti

2 1 2
7-14 : puerilia
0-7 : premibre enfance v
(ou premier dge) 1 10 9 3 1 2

7-14 ; deuxitme enfance
(ou deuxiéme dge)

0-2 : premibre enfance

0-2 : premitre enfance

S T : deui 1 2 ¥ 1

- : deuxidme enfance

0-2 : premitre enlance L

37 1 deuxidme enfance e e
Toraw (115) & 1 ] 1n ] 9 3 At

{a) Par exemple de 3 & 9 ans ou & la puberd,

(b} Sur les 270 ouvreges comsultés, 115 donncnt aux péricdes de enfance des diémomi-

matiuns particuliéres.

Avamt 180, Bes trois quorts des ouvrapes concernds emploient les termes de prownidre
enfonce ot secomde enfance (ou premier of sccond dge) pour désigner les périndes entre
0-7 ans et 7- 14 ans. Apris 1880, plus de neol publications sur 10 récrvent Vespression
pecnidre enfance b la période ¢ 0 et 2 ans.

Ce classement, qui réunit ensemble les sept premicres anndes de la
vie, ne satisfait pas tous les esprits. Au co de eette période, Venlant
franchit des élapes redoutables pour sa survie (le sevrs la prey
dentition) ou fondamentale pour son développement (la marche, la parole).
La trad n'ignore dailleurs pas totalement cette chronologie. Hippo-
crate distingue les maladics infantiles antéricures 4 la poussée des dents,
celles de la premidre dentition et celles qui surviennent ensuite au-dela
de deux ans. En s'inspirant de cette répartition, Simon de Vallembert,
auteur, en 1564, du premier traité de médecine infantile en frangais, repére
une premitre phase, de la naissance au début de Ia dentition (vers 7 mois),
une scconde, de 7 mois & 2 ans et une troisitme, de 2 ans 4 7 ans, Dans les
années 1760, certains auteurs placent la coupure au sevrage (vers 15 mois)
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