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293 TROISIEME PARTIE.

quels artificiels, et ceux-1a sont extraordinairement loxi-
ques: le bouquet de noyau, par exemple, a un équivalent

toxigue de 0,70, ee qui veul dire qu'il suffit d’en injecter :

7 grammes & un chien de 10 kilos pour le tuer (or il en
entre 5 grammes par lilre dans la composition du Noyau
de fanlaisie). Le bouquet de cognac est plus toxique
encore, car 05,01 soflit pour luer un Terre-Neuve en
dix minutes, — et un lilve de cognac de fantaisie en
renferme de dix & quinze fois plus.

D) Les essences aromatiques.

Les essences végélales enlrant dans la composition des
aleools aromatiques sont si nombreuses que nous ne pou-
vons songer & les passer toules en revue. Qu'il nous suf-
fise de savoir que Loules jouissenl de propriélés loxiques
extrémement développdes : je me conlenterai de donner
pour exemple quelques-unes de celles qui entrent dans Ja
conslitution de Iabsinthe :

1 gramme dessence d'absinthe pure, injeclé & un
cheval, détermine chez lui une erise de eonvulsions vio-
lentes rappelant I'épilepsie ; — des poissons, dans I'aqua-
rium desquels on laisse lomber quelques goutles d'essence
d'absinthe, meurent plus vile que d’autres placés dans
des condilions analogues, mais pour qui l'absinthe est
remplacée par de 'acide prussique, dont pourtant chacun
connait l'extréme toxieité. :

La plupart des aulres essences jouissent de propriélés
semblables, quelles soient convulsivantes, comme celles
d'hysope, de sauge ou de fenouil, — on stupéfiantes;
comme celles d'anis, de badiape ou de coriandre. L'en-
semble, mélangé & de I'aleool impur, el coloré par sup-

croil i l'aide de couleurs d’aniline, réalise une mixture
extraordinairement dangereuse : ¢'est 'absinthe du com-
merce. 3

Quant aux bouquets artificiels par lesquels on rem-
place souvent le bouguet naturel dans les aleools aromi-
tiques d'industrie, ils peuvent produire des elfels quelque
pea différents, mais toniours aussi graves.

LES SOURCES DE L'ALIMENTATION. 223

2¢ ACTION PHYSIOLOGIQUE DE L'ALCOOL BETHYLIQUE

Les considérations précédentes élablissent d’une facon
irréfutable que les principes aromaliques des boissons
alenoliques, quels qu'i)s soienl, exercent sur notre orga-
nisme une aclion néfaste : cela est tellement manifeste
que, hon gré mal gré, tout le monde en est aujourd hni
convaincu. Aussi, renonc¢ant A lutier contre cette évi-
dence, les alcoolisateurs ont-ils cherché i rejeter tous les
méfails de I'alcool sur le compte des bouquets, pour pou-

~ voir mnlipner' 4 ¢eouler en ‘paix lenrs produits. Il est |
vrai, onl-ils proclamé, que I'absinthe avec toules ses

essences, que les alcools de fantaisie mal rectlifiés et
frauduleusement préparés, sont des poisons, — mais les
eaux-de-vie véritables, provenant uniquement de la dis-
tillation de boissons nalurelles fermentées, constiluent,
an contraire, une boisson absolument inoffensive. — Un
raisonnement fort simple permet de réduire & néant dette
assertion, qui se heurte d'ailleurs & l'observation courante:
Roubinovitch et Boequillon montrent, par exemple, que
si I'on caleule combien la quantité de bouguets, contenus
dans un litre de rhum & 35°, peul tuer de cellules ani-
males, on arrive au chiffre de 843 grammes; la quantité

~ d'aleool éthylique qu'il renferme est, d'aulre part, cas

pable de tuer 64,102 d'animal : ils ont done raison d’en
conclure : « Le litve de rhum, dans sa tolalité, luera done

. G#%947 de ce que 'homme a d’animal, et, sur eette

somme lotale, G4%,102 seront tués par I'alecool éthy-
lique. » Loy
Ces chiffres sont assez éloquents pour qu'il soit impos-

sible de prétendre encore que I'aclion nocive des hois-
- sons alcooliques revient pour la plus grande part aux

impuretés (bouquets...) qu'elles renferment. S'il est vrai
que ces bouquets peuvent avoir une action prépondérante
quand il s'agit de cerlaines ligueurs hyperloxiques (ah-
sinthe...), dans I'immense majorilé des cas ¢'est I'alcool
lui-méme qu'il faul ineriminer, et non des COrps comme
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