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Acquérez et conservez force, souplesse, santé, beauté par
la culture physique quotidienne.

Numéro d'inventaire : 1988.00408

Type de document : image imprimée

Imprimeur : Société francgaise d'imprimerie

Date de création : 1920 (vers)

Description : gravure de reproduction longue pliure longitudinale
Notes : Planche de 30 vignettes représentant un homme faisant des mouvements de
gymnastique datation relative a I'imprimeur

Mots-clés : Education physique et sportive

Filiere : aucune

Niveau : aucun

Autres descriptions : Langue : Francais

Mention d'illustration

ill.

Acquérez et conservez force, souplesse, santé, beauté par la culture physique quotidienne.
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Gymnastique des épaulos,

Gymnastique des reins.
CXERGICE RESPIRATOIRE

Gymnastique du ventre.

EXERCICES GEMERALISES
Camur, Poumons

| Gymnastigue des membres,
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