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Paire de petites haltéres en fer et fonte .

Numéro d'inventaire : 1978.05248 (1-2)

Type de document : matériel didactique

Période de création : ler quart 20e siécle

Date de création : 1900 (vers)

Description : tige en fer encastrée dans deux boules en fonte (?)

Mesures : hauteur : 180 mm ; largeur : 45 mm ; diametre : 45 mm

Notes : Halteres formées d'une tige et de deux boules métalliques; proches de celles
dessinées dans les manuels de Le Guénec, qu'il appelle : "barres a sphéres”. Elles pésent un
kilogramme chaque. Dans le manuel de Vergnes, p. 218, elles valent 1 F. 20.
Mots-clés : Education physique et sportive

Autres descriptions : Langue : Francais

Mention d'illustration

ill. en coul.
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