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Corde à grimper

Numéro d'inventaire : 2017.10.1
Type de document : matériel didactique
Période de création : 2e moitié 20e siècle
Date de création : 1976
Matériau(x) et technique(s) : chanvre, fer étamé
Description : Corde lisse en chanvre avec un anneau d'accrochage. Son bout en tire-bouchon
est défait.
Mesures : hauteur : 500 cm
diamètre : 3 cm
Notes : Cette corde à grimper lisse vient du gymnase d'un collège ouvert en 1976 et démoli en
2011. Les exercices à la corde, hérités de la gymnastique aux agrès du colonel Amoros, visent
à développer la force musculaire, la coordination, le courage et la confiance en soi. Epreuve
obligatoire du Brevet sportif Populaire créé en 1936 par Jean Zay et Léo Lagrange, le grimper
de corde est obligatoire au baccalauréat jusqu'en 1983. Les garçons doivent grimper
uniquement avec les bras 5 mètres, les filles 3 mètres avec bras et jambes.
Mots-clés : Éducation physique et sportive
Filière : Lycée et collège classique et moderne
Utilisation / destination : enseignement
Objets associés : 2016.30.2
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